Ilpunoxenue Ne 1
K [TonoxxeHuo 0 NMpoBeieHHH TOPOICKUX
3TanoB BOEHHO-CIIOPTUBHOK HIPbI
«3apuuna» B 2022-2023 yyebHoM rony

HATIPABJIEHHME

Otnen obpazoBaHus BHYTPUIOPOZICKOI0 OKpyra

(Haumernoeanue)

HampasisaeT Ha ropoackoi atan BCH «3apaunnay»

{naumMenosanue 3mana)
nobenureneii BHYTPUOKPYKHOTO JTala:
-B cpeliHe#t BospacTHo# rpyrnte: MBOY COLLL Ne
-B cTapiueif BospactHoli rpynne: MAOY COLI Ne
-B BozpacTHoH rpynne FOnuope: MBOY rumuazmuio Ne
-B Kateropui BIIK: MBOVY nuueit Ne
-B kateropud FOHapMeiickuii otpag: MOY COILLL Ne

IlpunoxxeHne: wuTOroBass BeJOMOCTH BHYTPHOKpYyxkHoro stana BCH

«3apHuLIa» Ha JMCTax.

HauanpHUK (cieMaNuCcT) OTAeNA AenapTaMeHTa o6pa3oBaHus
BHYTPHIOpoJcKoro okpyra r. Kpacnomap

(waumenosanne)

OHO

(noonuce)

« » 20 r.

JaMecTUTEND JUpPEKTOpa NenapTaMeHTa E.A.lllkyTa



ITpunoxenue Ne 2
x Ionoxenu:o 0 nposBeAeHUH FOPOACKHX
3TanoB BOGHHO-CIIOPTHBHOM UIPEl «3apHHLA»

B 2022-2023 y4yebuom rony

3ASABKA
Ha yyacTHe B FOPOMCKOM 3Talle BOSHHO-CIIOPTUBHOM HUrpe «3apHUOa»

(naumenosanue 2mana)

Komanna
(raumenosanue obueobpaIceamerbHoeo YipeXCOeHun, 603PACMHAR 2DYRNG)}
( MPHHAANEKHOCTE K BHYTPHIOPOACKOMY OKPYTY, A1PeC NOMHOCTLIO, TeA. $aKe)
Ne damunns, Ilata poxnenus Homamnuit anpec Knace Honyck
In.n HMi, OTYECTBO (4mcno, Mecal, roa) (uHIexc) Bpava
1. | Usanos Cepreit 12.05.2000 350038, r. Kpacnonap. 7 «b» | Honyuen
BacunseBuu yn. CesepHas, 36/235
2.
3.
Bcero nomyiieHo YeJIOBEK

(nodnuce u nevame epava)

PyKoBOAMTENE KOMaHBI

{pacuwugposxa nodrnucu)

(pamunus, ums, omyecmeo HOAKOCHbIO, KOHMAKMHbLE meaeghon)

Hupektop OY

(noonuce)

« »

20 1.

3aMecTUTeNb AHPCKTOpa AcTriapTaMEHTa

(pacwiugposra noonucu)

E.A.lllkyTa




[Ipunoxenue No 3
K [TonoxxeHHI0 0 IpoBeNEHHH FOPOACKUX
3TaloB BOEHHO-CIIOPTUBHOH UIphl
«3apHHLa»
B 2022-2023 yueOHOM roay

CITPABKA

Hacrosimei CIIPaBKOMH yIAOCTOBEPAETCH, 4YTO co BCEMH
HIDKeNepeYHCIeHHEIMH YleHaMH KOMaH/Ibl ,

(HanmMeHOoBaHNE 00LIEO6Pa30BAaTEALHOIO YUPEHKICHHA)

HanpaBNeHHBIMH IS y4acTHss B TOPOACKOM 3Tale BOCHHO-CIIOPTHBHONH HIpEI
«3apHULa», IPOBEIEH HHCTPYKTAX I10 CAEAYIOLIUM TEMaM:

1. TpaBuna noBeaeHHs BO BpeMs NPOBEAECHUA MEPONIPHATHSL.

2. TpebopaHus 0€3011aCHOCTH NPH JABHXKEHHUH B TPAHCIIOPTE M MEIUKOM K
MECTY COpeBHOBAaHMH B 00paTHO.

3. TpeboBanus 0e30MacHOCTH BO BpeMs COPEeBHOBaHWE W KOHKYPCOB,
IPOTHBOMNOXKapHas 0e30MacHOCTb.

JIuvunas noanuce
Ne OUO Jara yjicHa KOMAHIbI, C
n/n e HHCTPYKTaxa KOTOPBIM NpPOBEJIEH
HHCTPYKTAX
1.
2.

HMHucTpykTax nposencH

(D.H. Q. noanocmbio NpOGOOUSUIE20 UHCMPYKMANC, OOANCHOCTTL)

(fTodnuce npogodusuie20 UHCMPYKMAXC)

[Ipukazom No OT «__ » 20 r.

{HAaHMEHOBAHWUE OPTAHKIANHM)

Ha3Ha4Y¢H OTBECTCTBCHHAIM 34 XKH3Hb,

(@.H.0. nposodusute2o uHcmpyxmaic)
300pOBLE H 06e301acHOCTh BBHILICMCPCYHCICHHBIX YIICHOB KOMAHIBI.

Hupextop OV

{nodnucs) (pacuuhpocra nodnucu)

M.IL

3aMeCcTUTENb AMpPEKTOpa JlenapTaMeHTa E.AlllkyTa




Ipunoxenue Ne 4
K [lonoxxeHHIo 0 NpoBeeHNH TOPOACKKX 3TANOB
BOEHHO-CIIOPTUBHO UIPB! «3apHULA»

B 2022-2023 yuyebHOM roay

O6pazen ¢popmsl oaexas! U wespona BCH «3apuuua»

3amecTUTENs AUPEKTOpa AeNapTaMeHTa E.A.lllkyTa



ITpunoxxenue Ne 5
K TIOJIOKEHHIO O TIPOBEACHHH F'OPOACKHUX ITAIOB
BOEHHO-CIIOPTUBHOI HIPBI «3apHULIA»

B 2022-2023 yyeGHOM roay

Tabmuua oueHKH BEINTOJIHEHHS UCIIBLITaAHU

Hnoum Hepyukn
Ouxkn | Ber 3*10 | MMoxzraruean | TpeDkok ber 3*10 | CruGanue | IlpeixoxB | [loonuma
M (cex) ue msBuca | B aauny ¢ | [ToaHuMad |y (cek) " ANUHY C HHe
Ha MecTa He pazrubanue | mecta (cM) | TyaoBHma
nepexIaamH (cm) TyZIOBHLIA pyK B 1 Mun
e (kon. pa3) I MuH yhope Jiexa
(xon.pas)

100 5,7 45 307 90 5,9 100 256 85
99 306 - 99 255 84
98 305 89 08 254 83
97 304 - 97 253 82
96 44 303 88 96 252 8l
95 5,8 302 - 6.0 95 251 80
94 301 87 94 250 79
93 300 - 93 249 78
92 43 299 86 92 243 77
91 298 - 91 247 76
90 5,9 297 85 6,1 90 246 75
39 42 295 - 89 245 74
88 293 84 88 244 73
87 291 - 87 243 72
86 6,0 41 289 83 6,2 86 242 71
85 287 - 84 240 70
84 40 285 82 82 238 69
83 283 - 30 236 68
82 6,1 39 281 81 6,3 78 234 67
gl 279 - 76 232 66
80 38 277 80 74 230 65
79 6,2 275 - 6,4 71-72 228 -
78 37 272 79 69-70 226 64
77 6,3 269 - 67-68 224 -
76 36 266 78 6,5 65-66 222 63
75 6,4 35 263 - 63-64 220 -
74 34 260 77 61-62 218 62
73 6,5 33 257 - 6,6 58-60 216 -
72 32 254 76 56-57 214 61
71 6,6 31 251 - 6,7 52-54 212 -
70 30 248 75 50-51 210 60
69 6,7 29 245 - 6,8 46-48 208 -
638 27,28 242 74 6,9 43-45 206 59
67 6,8 25,26 239 - 7,0 40-42 204 -
66 23,24 236 73 7,1 38-39 201 58
65 6,9 21,22 233 - 7.2 32-35 198 -
64 19,20 230 72 7.3 30-31 195 57
63 7,0 17,18 227 - 7.4 24-27 192 -
62 16 223 71 7,6 20-23 188 56
61 7.1 14,15 219 - 7.8 19 184 -
60 7,2 12,13 215 70 8,0 15-18 180 55
59 214 - -
58 213 69 179 54
57 212 - 8, 178 -




56 73 211 68 177 53
55 210 - 14 176 -
54 11 209 67 8,2 175 52
53 208 - 174 -
52 74 207 66 173 51
51 206 - 3.3 172 -
50 205 65 13 i71 50
49 10 204 - 170 .
48 7,5 203 64 8.4 169 49
47 202 . 168 -
46 201 63 8,5 12 167 48
45 76 200 - 166 -
44 9 198 62 13 165 47
43 196 - 1 164 -
42 7,7 194 61 3.7 163 46
41 192 - 162 .
40 7,8 8 190 60 8.8 10 160 45
39 189 59 -
38 188 58 159 44
37 187 57 -
36 186 56 158 43
35 185 55 -
34 7.9 184 54 157 42
33 183 53 X
32 7 182 52 8.9 9 156 41
31 181 51 .
30 180 50 155 40
29 8,0 178 49 154 ;
28 176 48 153 39
27 174 47 152 -
26 172 46 151 38
25 8.1 6 170 45 9.0 8 150 ]
24 44 37
23 8.2 169 43 9,1 149 -
22 42 36
21 8,3 168 41 9.2 148 -
20 5 40 7 35
19 8.4 167 39 9.3 147 34
18 38 33
17 8,5 166 37 9.4 146 32
16 4 165 36 3 145 3
15 8.6 164 35 95 144 29-30
14 8.7 163 33-34 9.6 143 27-28
13 8,8 162 31-32 9.7 142 25-26
12 8,9 3 161 29-30 9,8 5 141 23-24
i 9.0 160 27-28 9.9 140 21-22
10 9,1 159 25-26 10,0 139 19-20
9 92 158 23-24 10,1 138 17-18
8 9.4 2 157 21-22 10,3 4 137 15-16
7 9.6 156 19-20 10,5 136 13-14
6 9.8 155 16-18 10,7 135 11-12
5 10,0 154 13-15 10,9 134 9-10
4 10,2 1 153 10-12 11,1 3 133 7-8
3 10,4 152 79 11,3 132 5-6
2 10,6 151 4-6 11,5 131 34
1 10,8 150 1-3 11,7 2 130 2

TIpyMeuaHne — pe3yNbTaT, PEBLIIAK UG MAKCHMANbHLIH B TaG1HLLe, AONONHHTENLHBIMH OUKAMH HE OLUCHUBACTCR

3aMeCTHTENb AUPEKTOpA ACNapTaMEeHTa

shof

E.AlllkyTta




