
Мероприятия спортивной школы № 1в рамках  

Всероссийской акции памяти «Блокадный хлеб». 

 

В период с 18 по 27 января в спортивной школе № 1 проводились 

мероприятия в рамках Всероссийской акции памяти «Блокадный хлеб».  

Акция дает старт Году памяти и славы и призвана напомнить о 

мужестве жителей Ленинграда, переживших самую жестокую блокаду 

города в военной истории человечества.  

В ходе акции учащимся школы было роздано более 100 

информационных листовок. Пока мы помним о ленинградцах – они живы в 

наших сердцах. И сохранение памяти о них – это самый простой и доступный 

способ выразить свои чувства по отношению к ним. 

 

 
 

Каждый участник акции получил символический кусочек блокадного 

хлеба, который являлся для ленинградцев единственной надеждой на жизнь. 

Сегодня блокадный хлеб стал для нас символом мужества обычных людей и 

стойкости человеческого духа. 

По разным подсчетам, в городе погибло от 692 000 до 1 500 000 

человек – и почти все из них умерли от голода. Единственной надеждой на 

завтрашний день был паек. Буханка хлеба постепенно превратилась в 125-ти 

граммовый кусочек – именно такая минимальная норма выдачи хлеба была 

установлена для жителей блокадного Ленинграда.  

Учащиеся спортивной школы участвовали во Всероссийском уроке 

памяти «Блокадный хлеб». Его цель — сохранить память поколений и 

гордость за мужество населения блокадного Ленинграда.  



В ходе урока дети познакомились с историческими фактами о блокаде, 

воспоминаниями жителей города. Урок сопровождался чтением 

стихотворений, посвящѐнных блокадному Ленинграду.     

Блокада Ленинграда длилась 872 дня. Это число знакомо нам из 

учебников, но для тех, кто жил в этом городе – это не просто цифра: каждый 

их этих дней оставлял тяжелый след в жизни каждого блокадника.  

В заключительной части урока прозвучал призыв: бережно хранить в 

памяти события Великой Отечественной войны, передавать их своим детям и 

внукам, чтобы никогда нашу мирную счастливую жизнь не омрачила война!  

  


