
Спортивный досуг для родителей воспитанников 

 и детей старшей группы № 14 «Отважные защитники» 

 

 В рамках месячника военно-

патриотического воспитания 15 

февраля инструктор по ФК детского 

сада № 208 Павлова Наталья провела 

спортивный досуг для детей старшей  

группы № 14.  

На мероприятие были 

приглашены папы воспитанников, 

которые принимали активное участие 

в спортивных конкурсах. Ни одно 

спортивное состязание не начинается 

без разминки. Все участники без исключений выполнили ритмическую 

гимнастику с гантелями «Богатырская сила», что вызвало поднятие 

спортивного духа у ребят и их родителей.   

Проявив ловкость и быстроту, дети сумели добыть «в тылу врага 

секретную информацию». А папы, вспомнив своё детство, с удовольствием 

сконструировали замечательные военные самолеты, на которых и была 

«доставлена в штаб секретная 

информация».  

Зазвучали аккорды военного 

оркестра и по полю «проскакала 

лихая конница», где папа 

замечательно исполнили роль 

«боевого коня», а дети оказались 

прекрасными «наездниками».  

Благодаря дружбе и доверительным 

отношениям между детьми и 

папами, они смогли преодолеть  

«минное поле», а затем «разминировать снаряды».  

 

 

И, конечно же, наши участники смогли 

очень быстро доставить «снаряды на поле 

боя». Каждый конкурс доставил массу 

положительных эмоций каждому игроку. В 

завершении мероприятия, участники были 

награждены медалями за смелость, отвагу и 

выносливость. 

 



 


